A Mutualidade de Santa Maria —
Associacdo Mutualista

PROPOSTA FORMATIVA

“A educacdo é um processo social, é desenvolvimento. NGo é a preparagéo para a
vida, é a propria vida”



infancia — técnicas pedagdgicas

Area de Formagdo Curso Duragao (h) Prego ao Prego outras Valor da Data Limite
abrigo do Entidades Inscrigao de Inscricdo
Protocolo
com a UMP
Saude Primeiros Socorros 25 €85 €125 10€
Qualidade Nogdes de HACCP 25 €85 €125 10€
Contabilidade Novo cédigo contributivo da Seguranga Social 25 €85 €125 10€
Psicologia Psicologia do luto 25 €85 €125 10€
Qualidade Gestdo da Qualidade 50 €120 €160 10€
Contabilidade Plano Oficial de Contas das Associa¢es 50 €120 €160 10€
Mutualistas
Informatica NogGes basicas de informatica 50 €120 €160 10€
Saude Cuidados primarios de salde e segurancga da 50 €120 €160 10€
crianga
Gestdo Principios de Gestdo Financeira 25 €85 €125 10€
Higiene e Seguranga no Ambiente, Seguranga, Higiene e Saude no 25 €85 €125 10€
Trabalho Trabalho - conceitos basicos
Saude Saude da pessoa idosa — cuidados basicos 25 €85 €125 10€ A aguardar
Gestdo Organizagdo pessoal e gestdo dos Recursos 25 €85 €125 10€ inscricdes de
Humanos forma a poder
Mutualismo e Mutualismo e Associativismo 25 €85 €125 10€ iniciar o
Associativismo quanto antes.
Saude Técnicas de posicionamento, mobilizagdo e 50 €120 €160 10€
transporte
Recursos Humanos Gestdo integrada de recursos humanos 50 €120 €160 10€
Economia Social Economia Social: Desafios e Mudanga 25 €85 €125 10€
Contabilidade Controlo de Gestdo 50 €120 €160 10€
Saude Prestagdo de cuidados basicos de satde 50 €120 €160 10€
Fiscalidade Legislagdo Fiscal: IRC, IRS, IVA e Imposto de Selo 50 €120 €160 10€
Marketing Nogdes de Marketing e a Economia Social 50 €120 €160 10€
Gestdo da Comunicagdo e Imagem 50 €120 €160 10€
Turismo e Lazer Técnicas de animagado turistica 25 €85 €125 10€
Direito Etica profissional e legislagdo laboral 50 €120 €160 10€
Servigos Atendimento 50 €120 €160 10€
Psicologia Acompanhamento em creche e jardim-de- 50 €120 €160 10€




Informagoes

Areas de Formacdo

As areas de formagao foram escolhidas de acordo com uma Analise de Diagndstico de Necessidades
efectuado pel’A Mutualidade de Santa Maria — Associacdo Mutualista. No entanto, se a entidade
pretender formar os seus colaboradores numa outra area especifica, ou se pretender os cursos
sugeridos mas com alteracGes, deverdo enviar a solicitacdo. Esta serd ministrada por nés, sendo

certo que sera objecto de decisdo e de possiveis alteragces em termos de orcamento.

O Plano Curricular dos cursos de formacao foi efectuado fazendo o enquadramento possivel com o
Catdlogo Nacional de QualificagGes, e visto que, somos uma entidade certificada, o formando que
participar numa formacdo e validar as suas competéncias, tera direito ao Certificado de

Qualificagdes reconhecido pela Agencia Nacional de Qualificacdo / Ministério da Educac3o.

Requisitos Minimos para Realizacdo das Accoes

Cada curso de formacgdo so sera realizado, em principio, com nimero minimo de 15 formandos.

O seguro de acidentes pessoais/trabalho estard a cargo das entidades empregadoras ou dos
particulares.

As accbes serdo realizadas, na medida do possivel, em instalacdes cedidas gratuitamente pelas
Associacoes Mutualistas ou entidades da Economia Social.

Nota: Estes requisitos sdo vdlidos para o orcamento proposto.

Regime de Pagamentos e Politica de Devolucdo e Isencées

No ambito do Protocolo de Cooperacao celebrado entre A Mutualidade de Santa Maria e a Unido
das Mutualidades Portuguesas, foi estabelecido um preco Mutualista que é aplicavel aos formandos
qgue demonstrem ser dirigentes, funciondrios, voluntdrios ou colaboradores de Associa¢Oes

Mutualistas.
Para os restantes formandos aplicam-se os precos para as Entidades da Economia Social.

A taxa de inscrigdo para cada ac¢do de formacdo é de 10€ por formando, sendo o seu pagamento
efectuado apenas por transferéncia bancaria. A inscricdo sé é valida apds envio do comprovativo de
pagamento da taxa de inscricdo juntamente com a ficha de inscricdo devidamente preenchida (via e-

mail, fax ou correio).




O cancelamento da inscricdo pode ser feito até sete dias Uteis antes do inicio da formacdo, sendo
reembolsado ao formando a totalidade do valor pago.

Os cancelamentos efectuados apds o periodo acima referido, ddo origem a uma reteng¢do de 70% do
valor da inscricdo, a qual se destina a compensar despesas administrativas efectuadas e encargos

decorrentes de anulag¢des de ultima hora.

O pagamento do curso de formacdo deverd ser efectuado, por transferéncia bancaria, até, no
maximo, trés dias Uteis antes do inicio da ac¢do de formagdo. Apds pagamento da ac¢do, devera ser

enviado o respectivo o comprovativo de pagamento por correio electrénico ou por Fax.

A Mutualidade de Santa Maria — Associagdo Mutualista devolverd as importancias recebidas nas

seguintes situagoes:

- Se por qualquer motivo houver lugar a alteracGes face ao inicio da ac¢do de formagdo e/ou

horario, e o formando ndo pretenda, por isso, frequentar a accdo nesta nova situacao

- Em caso de interrupc¢do do curso por periodo superior a quinze dias Uteis e se for imputavel

a A Mutualidade de Santa Maria — Associa¢Go Mutualista a respectiva interrupcado

- Se, por falta de inscrigdes suficientes, o(s) curso(s) ndo se realizar(em).

Se o formando desistir de um curso que ja tenha iniciado, ndo lhe serdo devolvidos os valores,
entretanto, pagos. Contudo, o formando poderd retoma-lo num préximo curso, desde que haja vaga
e seja viavel, no prazo limite de um ano, ndo se responsabilizando contudo a A Mutualidade de
Santa Maria — Associagdo Mutualista se o curso n3o se repetir durante esse periodo e/ou o

formando ndo for seleccionado.

Em situacGes de necessidade de alteracao ou adequacdo das condi¢des do curso de Formacgdo por
motivos alheios a A Mutualidade de Santa Maria — Associa¢cGo Mutualista, a mesma reserva-se ao
direito de adoptar as necessarias medidas de recuperac¢do e/ou adaptacdo com vista a atender aos

propésitos e objectivos do mesmo, ndao havendo assim lugar a devolucao de pagamentos.



Datas e Local de Realizacéo das Accdes

Nesta fase propde-se a realizacdo de apenas uma ac¢do para cada curso de formagdo, na data

indicada.

Em fun¢do do numero de inscrigdes podera ser promovida a realizacdo de mais ac¢des dos mesmos

cursos.

O Local da realizacdo das accOes estara dependente do numero de inscricdes recebidas pelas

entidades da Economia Social e da respectiva localizagdo geografica das mesmas.

A realizacdo das ac¢bes de formacdo sera preferencialmente realizada em horario pés laboral,

podendo ser realizada em hordrio laboral em conformidade com as op¢des de preferéncia indicadas

pelos formandos nas fichas de inscrigao.

Em periodo de pds laboral, serdo realizadas 2 sessdes de formacdo de 4 horas duas vezes por
semana (entre 22 ou 62 feira) ou 1 sessdo de formacdo 7 horas diarias (sabado), salvo se a Entidade e
os formandos solicitarem outro horério (ou outra frequéncia horaria semanal), e A Mutualidade de

Santa Maria o autorize .

Caso A Mutualidade de Santa Maria — Associagcdo Mutualista tenha condi¢Ges para iniciar uma acgao
de formacdo fora das datas previstas, a Instituicdo contactara as entidades que demonstraram

interesse na formacgdo de forma a saber se pretendem ingressar na formacao.

Para mais informagoes contactar:

A Mutualidade de Santa Maria — Associagdo Mutualista

Telefone: 256 759 040

Fax: 256 759 049

E-mail: gasfp2010@gmail.com ou mutualidade.s.m@mail.telepac.pt
NIB:




