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Benéfica e Previdente 

Actividades realizadas no âmbito do Ano Europeu do Combate à Pobreza e à Exclusão Social 

 

No decorrer do Ano Europeu de Luta Contra a Pobreza e Exclusão Social, a Benéfica e 

Previdente comprometeu-se a desenvolver as seguintes actividades: 

Acção de Sensibilização – Igualdade de Género 

Com o objectivo de contribuir para a difusão dos valores da igualdade de género através da 

educação e informação, esta iniciativa que ocorreu no dia 11 de Julho, no nosso Infantário Flor 

de Abril, envolveu cerca de 100 crianças, que através da visualização de um filme, as crianças 

reproduziram uma coreografia focando as problemáticas da igualdade de oportunidades, de 

género e da exclusão social em geral.  

Sendo as crianças o futuro, é importante sensibilizá-las para o facto de fazerem parte do 

processo de mudança. É urgente fomentar uma sociedade que garanta a qualidade de vida, o 

bem-estar social e a igualdade de oportunidades para todos. É neste sentido que iremos 

repetir esta experiência em 2012. 

Campanha de Rua – Luta contra a Pobreza e Exclusão Social 

Iremos realizar uma “Campanha de Rua”, que decorrerá no próximo dia 29 de Dezembro, em 2 

dos bairros sociais mais problemáticos do Porto, de manhã em Campanhã e, de tarde, em 

Paranhos, onde serão distribuídos materiais (t-shirts, pulseiras, réguas e post-it) para a 

sensibilização e compreensão do fenómeno da pobreza e da exclusão social, responsabilizando 

e mobilizando a comunidade no esforço da sua erradicação. 

 

Com mais esta actividade, a Benéfica e Previdente pretenderá apoiar a União das 

Mutualidades, no Combate à Pobreza e à Exclusão Social, contribuindo para uma maior 

visibilidade e alertando consciências para este fenómeno. 

 

 

 


